
                          

 

Oportunidade para Pessoa Jurídica: Treinador local ​
Programa de Saúde Mental para Crianças e Adolescentes​

Local de atuação: Recife - PE​
​

Prazo de Inscrição: 26 de outubro de 2025 

 

O IEPS incentiva mulheres, pessoas pretas, pardas e indígenas, pessoas com deficiência e 
LGBTQIA + a se candidatarem. 

O IEPS 

O Instituto de Estudos para Políticas de Saúde (IEPS) é uma organização sem fins lucrativos, 
independente e apartidária, com sede no Rio de Janeiro e escritórios em São Paulo e Brasília. 
Nosso único objetivo é contribuir para o aprimoramento das políticas públicas do setor de saúde 
no Brasil. O IEPS defende a ideia de que toda a população brasileira deva ter acesso à saúde de 
qualidade e que o uso de recursos e a regulação do sistema de saúde sejam os mais efetivos 
possíveis. E que o acesso à saúde respeite o princípio da equidade, tendo o Estado brasileiro um 
papel relevante, de natureza distributiva, neste processo. Acreditamos que a melhor maneira de se 
alcançar esses objetivos é através de políticas públicas baseadas em evidências, desenhadas, 
implementadas e monitoradas de maneira transparente – sempre buscando o apoio da sociedade.  
 
Sobre o Programa  

O Programa de Saúde Mental para Crianças e Adolescentes do IEPS, em parceria com o Centro 
Global de Saúde Mental da Fundação Stavros Niarchos e o Child Mind Institute, tem como objetivo 
fortalecer as políticas públicas de saúde mental nas escolas brasileiras. O programa envolverá a 
implementação e avaliação de ações de saúde mental nas escolas, a atualização das evidências 
científicas sobre o tema, a tradução dos resultados para os atores políticos, a articulação com a 
sociedade civil e a promoção do protagonismo juvenil. 

Sobre o Protocolo de Atenção Psicossocial às comunidades Escolares 

O Protocolo de Atenção Psicossocial às Comunidades Escolares é uma iniciativa do IEPS, Child 
Mind Institute e Juntô, em parceria com a Secretaria Estadual de Educação de Pernambuco. O 
Protocolo tem como objetivo apoiar escolas na promoção do bem-estar, prevenção de agravos e 
encaminhamento adequado de situações de saúde mental, articulando educação, saúde e 
assistência social. 

Sobre a Posição 

Buscamos um(a) treinador(a) para conduzir processos de formação de profissionais da educação 
e saúde no uso do Protocolo. 



                          

São boas candidaturas aquelas com experiência em formação de adultos; capacidade de 
comunicação clara e empática; articulação intersetorial e domínio técnico sobre saúde mental na 
infância e adolescência; apreço pelo trabalho em equipe e interesse em atuar com políticas 
públicas de saúde; autonomia para planejar e executar projetos e tarefas;  habilidade na gestão do 
tempo; iniciativa, dinamismo e capacidade de solucionar problemas de forma autônoma; boa 
organização e estruturação de ideias e projetos; capacidade de cumprir prazos, priorizar atividades 
e sintetizar informações; além de comunicação oral e escrita claras e objetivas. 

A seleção da pessoa prestadora levará em consideração critérios de diversidade. 
 
Principais atividades   

●​ Conduzir oficinas e treinamentos sobre o Protocolo para gestores, professores, psicólogos 
escolares e equipes intersetoriais; 

●​ Apoiar a adaptação pedagógica dos materiais do Protocolo às diferentes realidades 
escolares; 

●​ Ministrar formações presenciais e online, utilizando metodologias participativas; 
●​ Contribuir para a avaliação e aprimoramento contínuo do Protocolo, a partir das formações 

realizadas; 
●​ Produzir relatórios técnicos sobre os treinamentos, com recomendações e registro de boas 

práticas; 
●​ Apoiar a articulação com Secretarias e redes locais para a implementação da formação; 
●​ Realizar viagens1 pelo Estado de Pernambuco para executar os treinamentos. 

 
A posição é para um contrato de natureza jurídica. Apenas candidaturas com CNPJ regular serão 
consideradas. 

Perfil da posição e qualificações  

●​ Elegibilidade e qualificações necessárias 
○​ CNPJ ativo, não pode ser MEI, com CNAE compatível com a prestação de serviços 

técnicos especializados no momento da contratação; 
○​ Graduação em Psicologia; 
○​ Experiência comprovada em capacitação de profissionais; 
○​ Experiência no campo da saúde mental de crianças e adolescentes; 
○​ Domínio de metodologias participativas e de facilitação de grupos; 
○​ Excelente comunicação oral e escrita; 
○​ Residir em Recife ou Região Metropolitana (PE) (desde que tenha condições de se 

deslocar para Recife sempre que necessário); 
○​ Disponibilidade para deslocamentos em Pernambuco. 

 
●​ Qualificações desejáveis  

○​ Pós-graduação em Saúde Pública, Saúde Mental, Educação ou áreas correlatas. 

1 A logística e custos das viagens são garantidas pelo projeto 



                          

○​ Experiência em políticas públicas intersetoriais (saúde, educação, assistência). 
○​ Vivência em contextos escolares e/ou comunitários. 
○​ Conhecimento do SUS, SUAS e da legislação educacional (Lei 13.935/2019, Lei 

14.819/2024). 
○​ Experiência comprovada em capacitação de profissionais do serviço Público; 
○​ Inglês intermediário (leitura de materiais técnicos). 

 
Condições de contratação 

●​ Modelo de contratação: Pessoa Jurídica (PJ) 
●​ 6 meses de contrato (com possibilidade de prorrogação até dezembro de 2026); 
●​ R$7.000,00 mensais. 
●​ Previsão de início:  14 de novembro 

Processo de seleção 

Prazo de inscrição: 26 de outubro de 2025​
​
A seleção consistirá em três fases:  

1.​ Análise curricular 
2.​ Análise de um relato de caso (orientações descritas abaixo) 
3.​ Entrevista individual com simulação de uma aula temática (orientações descritas abaixo) 

Para se candidatar acesse o link e preencha o formulário. 

Apenas candidatas e candidatos selecionados na primeira fase do processo serão notificados até o 
dia 28 de outubro; atualizações sobre a vaga serão postadas no website www.ieps.org.br; 

Qualquer dúvida, por favor, escreva para vagas@ieps.org.br ​
​
Orientações para submissão do relato de caso 

A.​ A pessoa candidata deverá apresentar um relato estruturado de uma experiência 
profissional que se aproxime da atuação em Saúde Mental no setor público, 
preferencialmente em interface com educação e/ou assistência social. 

B.​ O documento deve ser enviado através do link de inscrição para posição; 
C.​ O documento deve conter obrigatoriamente, mas não apenas: 

a.​ Contexto institucional (onde a experiência ocorreu e quais atores estavam 
envolvidos); 

b.​ Problema identificado (desafios ou necessidades enfrentadas); 
c.​ Estratégias adotadas (ações, metodologias e ferramentas utilizadas); 
d.​ Papel desempenhado pela pessoa candidata (responsabilidades e contribuições 

específicas); 
e.​ Resultados alcançados (impactos, aprendizados e possíveis limitações); 

https://forms.gle/GHmrxtRT2VsfFKJa6
http://www.ieps.org.br
mailto:vagas@ieps.org.br


                          

f.​ Conexões com o presente Termo de Referência, destacando como a experiência 
relatada pode contribuir para atividades previstas nesta prestação de serviços. 

D.​ Formatação e extensão: 
1.​ Texto em fonte Times New Roman 12, espaçamento 1,5, margens 

padrão; 
2.​ Até 3 páginas (mínimo de 2 páginas completas e máximo de 3); 
3.​ Arquivo em formato PDF. 

​
Orientações para Simulação de Aula Temática 
As pessoas candidatas selecionadas para a fase de entrevista deverão realizar, no mesmo encontro, 
uma simulação de aula temática com duração de 20 minutos, seguida de 20 minutos de 
entrevista individual. 

O objetivo desta etapa é avaliar a capacidade da pessoa candidata de comunicar conceitos técnicos 
de forma acessível, estimular a participação do público e propor estratégias aplicáveis ao contexto 
escolar. 

Tema da aula: “Como promover saúde mental nas escolas?”​
Durante a simulação, será observada a habilidade de: 

●​ Organizar e estruturar o conteúdo de forma clara e coerente; 
●​ Traduzir conceitos de saúde mental em linguagem adequada a públicos da educação 

básica; 
●​ Articular ideias e exemplos práticos que integrem as dimensões de promoção, prevenção e 

cuidado; 
●​ Utilizar metodologias participativas e recursos didáticos de forma criativa e viável; 
●​ Estimular reflexão crítica, diálogo com o público e incentivar a participação; 
●​ Demonstrar segurança, clareza e empatia na condução da aula. 

A pessoa candidata poderá utilizar materiais de apoio próprios (como slides, vídeos curtos ou 
exemplos práticos), devendo garantir que a exposição não ultrapasse o tempo máximo de 20 
minutos. O encontro ocorrerá em formato virtual, com o link enviado previamente pela equipe do 
IEPS. 

 
Boa sorte! 
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