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Mapeamento de Cenario
Revisdo bibliogrdfica,
legislativa e infralegal

@@

Elaboracao de insumos

Relatorios tematicos; notas
técnicas; briefings; LAl/

Requerimentos de informacgéo;

artigos de opinido, etc.

Incidéncia politica
Monitoramento do
Congresso Nacional e
Cooperacdo técnica em
agoes dos Poderes
Executivo e Legislativo
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Cenario das Politicas e Programas Nacionais de
Saude Mental

e O Ministério da Saude ndo centraliza o
monitoramento das internacgdes psiquiatricas;

e A reinsercao social, um dos principais pilares da
Reforma Psiquiatrica, foi deixada de lado;

e A assisténcia as pessoas em situacdo de rua nao
acompanha o enorme aumento dessa populacao.



Caminho 5:

DOCUMENTO DE PROPOSTAS

Caminhos para Fortalecer

Objetivo de contribuir com o debate publico eleitoral e
subsidiar a préxima gestdo do Governo Federal a partir de
diagnosticos e propostas concretas para o SUS

+

+ Apoio Temitico:

v CACTUS
+ @ 'NSTTUTO

Valorizar e promover

a Saude Piblica no Brasil

Saude Mental




genda CHSUS

A Reforma Psiquiatrica foi

interrompida. Precisamos resgatar e
avancgar nos direitos.



O que resgatar?



Ainternacdo deve ser a ultima op¢ao

Tanto a Lei da Reforma Psiquidtrica quanto a Lei de Drogas estabelecem que a internacdo
deve ser a ultima op¢do de tratamento, sendo empregada somente quando todos os outros
recursos tiverem se esgotado.

Incentivo financeiro para Equipes de Desinstitucionalizacao

Em marco, o Ministério da Satde revogou o financiamento das equipes responsdveis pela
avaliacdo das pessoas e pela orientagdo de sua reabilitacdo, além de viabilizar
documentos pessoais, acesso a beneficios previdencidrios e assistenciais, como o Programa
de Volta para Casa, e rearticulag¢do de vinculos sociais.

Fechar porta de entrada para institui¢des de caracteristicas asilares

E encerrar a contrata¢do e financiamento de leitos de saude mental com qualidade
assistencial insuficiente.



Servicos Residenciais Terapéuticos

Os Servicos Residenciais Terapéuticos (SRT), centrais na desinstitucionaliza¢Go de pessoas
com transtorno mental e em situagdo de interna¢do psiquidtrica de longa permanéncia,
abrigava, no inicio do ano, 6.074 moradores em 801 unidades

Unidades de Acolhimento
Entre 2017 e 2021, 13 estados ndo possuiam uma Unidade de Acolhimento sequer



Numero de atendimentos em Unidades de Acolhimento segundo Unidade Federada de Residéncia
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Interromper transferéncia de responsabilidades para o Ministério da Cidania

Através do financiamento de Organizacées da Sociedade Civil (0SC) que atuam como
Hospitais Psiquidtricos, o Ministério da Cidadania tem interferido no processo de internagdo,
uma atribuicdo da Aten¢éo Hospitalar.

Coordenacio-Geral de Satide Mental, Alcool e Outras Drogas

Em maio, o Ministério da Satide passou por uma reformula¢do a pasta deixou de existir,
enquanto coordenacdo, passando a estar ligada diretamente a Secretaria de Aten¢éo
Primdaria a Saude (SAPS).



Realizac¢do periodica da Conferéncia Nacional de Saude Mental
Por falta de apoio do Poder Executivo, a Conferéncia foi mais uma vez adiada. O dltimo
encontro ocorreu em 2010.

Pactuacao nas instancias de Controle Social

A Politica Nacional de Salde Mental, fundada na desinstitucionalizagdo e ateng¢do
psicossocial, representa ndo apenas uma politica de governo, mas uma politica de Estado,
consolidada em quatro conferéncias nacionais de satde mental, com ampla participacdo
social e reconhecimento pelas varias instdncias de controle social do SUS. As recentes
Portarias, Decretos e Editais foram publicados em pactuagéo nesses lugares.



Onde avancar?



Promover a autonomia
Fomentar a geracdo de emprego e renda, reajuste e implementagdo do auxilio financeiro do
Programa de \Volta para Casa (PVC) e oferta de cursos profissionalizantes.

Representatividade

Garantir a implementa¢do do Conselho Gestor nos servicos de salde mental, com a
representagdo de pessoas com transtorno, familiares, trabalhadores, gestores do servico e
representantes de movimentos sociais, em articula¢éo com a Comissdo Intersetorial de

Saude Mental do CNS.



A APS é a porta de entrada do SUS, onde os servicos estdao mais capilarizados, e a escola é
onde as criancgas e adolescentes passam a maior parte do tempo. Crises de ansiedade em

ambientes escolares foram registradas nos dltimos meses e, de acordo com o
levantamento “Caminhos em Saude Mental”, 50% das condi¢des de salde mental
aparecem até os 14 anos, e 75% até os 24 anos de idade, sendo que a maior parte disso (4
a cada 5 casos) passam sem diagndstico ou tratamento. Ainda, em pesquisa realizada pelo

Fundo das Nacoes Unidas para a Infancia (UNICEF), 56% dos adultos disseram que algum
adolescente do domicilio apresentou um ou mais sintomas relacionados a salide mental
durante a pandemia.
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https://g1.globo.com/pe/pernambuco/noticia/2022/04/16/crise-de-ansiedade-em-alunos-acende-alerta-para-cuidados-com-saude-mental-especialistas-apontam-que-escola-tem-papel-relevante-no-apoio.ghtml
https://g1.globo.com/pe/pernambuco/noticia/2022/04/16/crise-de-ansiedade-em-alunos-acende-alerta-para-cuidados-com-saude-mental-especialistas-apontam-que-escola-tem-papel-relevante-no-apoio.ghtml
https://www.institutocactus.org.br/caminhos-em-sa%C3%BAde-mental
https://www.unicef.org/brazil/media/15136/file/relatorio_analise_impactos-primarios-e-secundarios-da-covid-19-em-criancas-e-adolescentes_terceira-rodada.pdf
https://www.unicef.org/brazil/media/15136/file/relatorio_analise_impactos-primarios-e-secundarios-da-covid-19-em-criancas-e-adolescentes_terceira-rodada.pdf

Programa Nacional de Avaliacdo dos Servicos Hospitalares de Psiquiatria
(PNASH/Psiquiatria)

Retornar e expandir a realizagdo do PNASH em pactuag¢do com os Ministérios da Justica e
Seguranga Publica, e da Cidadania, de forma a alcangar todos os servicos que realizam
internagdo psiquidtrica, incluindo os Hospitais de Tratamento e Custodia, Comunidades
Terapéuticas e as Organiza¢bes da Sociedade Civil (OSC) que atuem como hospitais
psiquidtricos.



first

Housing
Formulagdo de Politica Nacional de Habitagdo que priorize os mais vulnerabilizados e que

seja construida em conjunto com a sociedade civil, além de fortalecer o acolhimento
transitorio em Unidades de Acolhimento e Hotéis Solidarios



Prevencdo de prisoes ilegais e violagoes de direitos humanos
Estimular a presenca de equipes multidisciplinares nas Audiéncias de Custodia, em
articulagdo com o Ministério da Justica e Sequran¢a Publica, devendo dispor de apoio
técnico e financeiro para efetivagdo da mesma. As equipes serdo responsaveis por
providenciar o acolhimento imediato, seja psicologico ou material (como fornecimento de
roupas limpas e alimentagdo), e em sequida realizar avaliagdo psicossocial que subsidie a
tomada de decisdo do Juizno momento da audiéncia.



Onde avancar?

® Profissionais e demais trabalhadores das unidades de
saude da Atencdo Primaria;
® Profissionais de salde mental;

® Policiais, bombeiros e demais trabalhadores de
servicos de urgéncia, como o SAMU e hospitais de
emergéncia; e

® Gestores publicos.

Caso Genivaldo de Jesus Santos 18



E muito mais...
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IEPS; Cactus, 2022. Cenario das Politicas e Programas de Saldde Mental. Disponivel em:
https://ieps.org.br/wp-content/uploads/2022/06/cenario-politicas-programas-nacionais-saude-mental-

ieps-instituto-cactus.pdf

IEPS. Agenda Mais SUS - Caminhos para Fortalecer a Saide Publica no Brasil. Disponivel em:

https://agendamaissus.org.br/
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https://ieps.org.br/wp-content/uploads/2022/06/cenario-politicas-programas-nacionais-saude-mental-ieps-instituto-cactus.pdf
https://ieps.org.br/wp-content/uploads/2022/06/cenario-politicas-programas-nacionais-saude-mental-ieps-instituto-cactus.pdf
https://agendamaissus.org.br/
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